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SALINAS DE AÑANA, LAKE OF 
CAICEDO YUSO AND ARREO AND 
PEÑA DE LA UÑA GREEN ROUTES

SENTIERS VERTS DE SALINAS DE 
AÑANA, LAC DE CAICEDO YUSO ET 

ARREO ET PEÑA DE LA UÑA

VALLE SALADO is a designated Cultural 
Heritage Site. Salt is made from the 
naturally flowing brine in this area using 

traditionally man-made terraces. These structures 
are currently under restoration respecting 
traditional methods.

Le VALLE SALADO est qualifié de Bien Culturel 
avec la Catégorie d’Ensemble Monumental. 
La saumure jaillit naturellement dans cette 

zone et produit le sel, par le biais de terrasses 
construites de manière artisanale. Ces structures 
sont actuellement restaurées dans le respect des 

traditions anciennes.

LAKE CAICEDO YUSO and ARREO forms part of the 
Natura 2000 network of protected natural areas 

and it is the only permanent natural lake in the Basque 
Country. With its height, it is among the deepest lakes 
in Europe and there are many legends about its origin. 
One legend tells that the Virgin went to ask for bread 
from one of the local houses and when she was refused 
three times, she made the water flood the village and 
so the lake came to be. 

Le LAGO DE CAICEDO YUSO Y ARREO est inscrit 
dans le Réseau Natura 2000 des espaces naturels 

protégés et il s’agit du seul lac naturel permanent 
d’Euskadi. C’est l’un des plus profonds lacs d’Europe 
à cette hauteur et de nombreuses légendes font 
référence à son origine. L’une d’elles raconte que la 
Vierge demanda du pain dans l’une des maisons de 
la zone et qu’elle fit inonder le village après trois refus, 
créant ainsi le lac.
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SL-A 35

km. 0. SALINAS DE AÑANA. The route begins at the heart 
of Salinas de Añana following the GR 1 Sendero Histórico or 
Historical Trail that goes around the salt-flats along an easy track 
that continues towards the bottom of the valley.

Km 2. We leave the GR1 and turn left onto a trail.

Km 2.8. The trail leads us to the road to Villambrosa, we cross 
over it and get back on the GR 1 to start the tour around the lake. 
We go around the lake along a path that stops at the road and 
we say goodbye to the GR-1.

Km 4. We follow the course of the road a few metres, but soon 
we turn off on to a path that goes into the forest. We make 
a sharp turn to the left and head towards the Peña de la Uña 
mountain and the end of our tour.

SL-A 36

km 0. Nª Sª DEL LAGO. We set off from the Our Lady of the Lake 
(Nuestra Señora del Lago) hermitage, cross the road and then 
follow the track in a north-westerly direction.

SL-A 35

km 0. SALINAS DE AÑANA. L’itinéraire commence au cœur 
des Salinas de Añana avec le GR 1 Sentier Historique et 
contourne les aires de sel par une piste confortable qui mène 
au fond de la vallée.

Km 2. Prenez le sentier sur la gauche et quittez le GR1.

Km 2,8. Le sentier vous conduit jusqu’à la route de 
Villambrosa, traversez-la, reprenez le GR 1 et commencez le 
tour du Lac. Contournez le lac par un sentier prend fin sur la 
route et quittez le GR1.

Km 4. Suivez le tracé de la route pendant quelques mètres. 
Vous serez rapidement déviés sur un chemin entrant dans 
les bois. Dirigez-vous vers la Peña de la Uña par un brusque 
virage à gauche, le dernier objectif de cet itinéraire.

SL-A 36

km 0. Nª Sª DEL LAGO. Quittez l’ermite de Nuestra Señora 
del Lago et poursuivez par la piste en direction nord-est 
après avoir traversé la route.
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ROUTE FROM SALINAS DE AÑANA UP TO CAICEDO 
YUSO Y ARREO LAKE AND UP TO LA UÑA CRAG
SENTIER CIRCULAIRE DEPUIS SALINAS DE AÑANA 
JUSQU’À CAICEDO YUSO Y ARREO LAC ET 
JUSQU’À LA UÑA COLLINE ROCHEUSE

CIRCULAR ROUTE TO CAICEDO YUSO Y ARREO LAKE
SENTIER CIRCULAIRE À CAICEDO YUSO Y ARREO LAC
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km 0,9. Vous atteignez rapidement un carrefour, prenez 
à gauche en suivant le tracé du GR1 Sentier Historique. 
Une piste vous conduit immédiatement au lac. Contournez 
la zone humide par un sentier signalisé et vous arriverez 
jusqu’à la route qui relie Caicedo de Yuso et Arreo.

km 2,1. À partir de ce moment, avancez avec précaution sur 
le bas-côté de la route, jusqu’au point de départ.

km 0.9. We soon arrive at a crossroads and go left, following the 
GR 1 Sendero Histórico. A track brings us immediately to the lake. 
We go around this small wetland following a signposted path 
until we reach the road that links Caicedo de Yuso with Arreo.

km 2.1. From this point we carefully continue on the hard-
shoulder until we reach the starting point.


